
Расписание уроков 1а класс (сентябрь-октябрь) 

1 неделя 

2 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Русский язык Русский яз Русский язык Физическая 

культура 

2 Литературное 
чтение Математика Математика Математика Литературное 

чтение 

3 Русский язык Музыка Литературное 
чтение  

Литературное 
чтение  Математика 

4 Физическая 
культура     

3 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Математика Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

2 Литературное 
чтение Окруж.мир Математика Математика Литературное 

чтение 

3 Русский язык Русский язык Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение Математика 

4 Физическая 
культура      

4 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Русский язык Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

2 Литературное 
чтение Математика Математика Математика Литературное 

чтение 

3 Русский язык ИЗО Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение Математика 

4 Физическая 
культура      

5 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Русский язык Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

2 Литературное 
чтение Математика Математика Математика Литературное 

чтение 

3 Русский язык Технология Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение Математика 

4 Физическая 
культура      

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Русский язык Русский язык   Физическая 
культура 

2     Математика Литературное 
чтение   Математика 

3 Физическая 
культура Математика   Технология  



6 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Русский язык Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

2 Литературное 
чтение Математика Математика Математика Литературное 

чтение 

3 Русский язык Музыка Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение Математика 

4 Физическая 
культура      

7 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Русский язык Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

2 Литературное 
чтение Математика Математика Математика Литературное 

чтение 

3 Русский язык Окруж. мир Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение Математика 

4 Физическая 
культура      

8 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Русский язык Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

2 Литературное 
чтение Математика Математика Математика Литературное 

чтение 

3 Русский язык ИЗО Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение Математика 

4 Физическая 
культура      

Расписание уроков 1а класс (ноябрь, декабрь) 
№ 

урока 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Математика Русский язык Русский язык Русский язык 

2 
 

Литературное 
чтение 

Окружающий 
мир Математика Физкультура Литературное 

чтение 

3 
 Русский язык Русский язык Физкультура Математика Окружающий 

мир 

4 
 Математика ИЗО Литературное 

чтение 
Литературное 

чтение Технология 

5 
 Музыка     

 
 
 
 
 



Расписание уроков 1а (январь-май) 
№ 

урока 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Математика Русский язык Русский язык Русский язык 

2 
 

Литературное 
чтение 

Окружающий 
мир Математика Физкультура Литературное 

чтение 

3 
 Русский язык Русский язык Физкультура Математика Окружающий 

мир 

4 
 Математика ИЗО Литературное 

чтение 
Литературное 

чтение Технология 

5 
 Музыка Физкультура    

6      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание уроков 1б класс (сентябрь-октябрь) 
1 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1     Математика 

2     Литературное 
чтение 

3     Физическая 
культура 

2 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Русский язык  Математика  Литературное 

чтение Русский язык 

2 Русский язык Литературное 
чтение Русский язык Математика Литературное 

чтение 

3 Математика Математика Литературное 
чтение 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

4 ИЗО     

3 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Русский язык  Математика  Литературное 

чтение Русский язык 

2 Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение Русский язык Математика Литературное 

чтение 

3     Русский язык Математика Литературное 
чтение 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

4 Окружающий 
мир     

4 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Русский язык  Математика  Литературное 

чтение Русский язык 

2 Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение Русский язык Математика Литературное 

чтение 

3     Русский язык Математика Литературное 
чтение 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

4 Музыка     

5 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Русский язык  Математика  Литературное 

чтение Русский язык 

2 Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение Русский язык Математика Литературное 

чтение 

3     Русский язык Математика Литературное 
чтение 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

4 Технология     

 



6 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Русский язык  Математика  Литературное 

чтение Русский язык 

2 Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение Русский язык Математика Литературное 

чтение 

3     Русский язык Математика Литературное 
чтение 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

4 ИЗО     

7 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Русский язык  Математика  Литературное 

чтение Русский язык 

2 Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение Русский язык Математика Литературное 

чтение 

3     Русский язык Математика Литературное 
чтение 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

4 Окружающий 
мир     

8 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 
важном» 

Русский язык  Математика  Литературное 
чтение Русский язык 

2 Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение Русский язык Математика Литературное 

чтение 

3     Русский язык Математика Литературное 
чтение 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

4 Музыка     
 

Расписание уроков 1б (ноябрь-декабрь) 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

Классный час 
«Разговоры о 
важном» 

Литературное 
чтение 

Русский язык Математика  
Музыка 
 

2 
Литературное 
чтение  

Физкультура Математика  Русский язык Русский язык 

3 
 

Русский язык Русский язык  
Литературное 
чтение  

Физкультура  Математика 

4 
 

Математика 
Окружающий  
мир 

Технология 
 

ИЗО 
 

Литературное  
чтение 
 

5 Физкультура     
 

 

 



Расписание уроков 1б (январь-май) 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

Классный час 
«Разговоры о 
важном» 

Литературное 
чтение 

Русский язык Математика  
Музыка 
 

2 
 

Литературное 
чтение  

Физкультура Математика  Русский язык Русский язык 

3 
 

Русский язык Русский язык  
Литературное 
чтение  

Физкультура  Математика 

4 
 

Математика 
Окружающий  
мир 

Технология 
 

ИЗО 
 

Литературное  
чтение 
 

5 Физкультура   
Окружающий  
мир 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание уроков 1в класс (сентябрь-октябрь) 
1 неделя 

№ 
урока 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Русский язык Русский язык   Физическая 
культура 

2     Математика Литературное 
чтение   Литературное 

чтение 
3 Физическая 

культура Математика   Математика 

2 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Классный час 
«Разговоры о 

важном» 
Математика Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

2 Литературное 
чтение Музыка Математика Математика Литературное 

чтение 

3    Русский язык Русский язык Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение Математика 

4 Физическая 
культура     

3 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Литературное 
чтение Математика Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

2     Русский язык ИЗО Математика Математика Литературное 
чтение 

3 Физическая 
культура Русский язык Литературное 

чтение 
Литературное 

чтение Математика 

 
4 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Литературное 
чтение Математика Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

2   Русский язык Технология Математика Математика Литературное 
чтение 

3 Физическая 
культура Русский язык Литературное 

чтение 
Литературное 
чтение Математика 

 
5 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Литературное 
чтение Русский язык Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

2  Русский язык Математика  Математика Математика Литературное 
чтение 

3 Физическая 
культура 

Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение 

Окружающий 
мир Математика 

 
6 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Литературное 
чтение Математика Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

2  Русский язык Музыка Математика Математика Литературное 
чтение 

3 Физическая 
культура Русский язык Литературное 

чтение 
Литературное 

чтение Математика 



7 неделя 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Литературное 
чтение Математика Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

2     Русский язык ИЗО Математика Математика Литературное 
чтение 

3 Физическая 
культура Русский язык Литературное 

чтение 
Литературное 

чтение Математика 

 
8 неделя 

№ 
урока 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Литературное 
чтение Математика Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

2    Русский язык Технология Математика Математика Литературное 
чтение 

3 Физическая 
культура Русский язык Литературное 

чтение Технология Математика 

 
 

Расписание уроков 1в (ноябрь, декабрь) 
 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
 

Классный час 
«Разговоры о 
важном» 

Русский язык Русский язык Литературное 
чтение Русский язык 

2 
 

Литературное 
чтение 

Окружающий 
мир Математика  Математика Физкультура 

3 
 Русский язык Физкультура Литературное 

чтение Русский язык Окружающий 
мир 

4 
 Музыка Математика ИЗО Технология Литературное 

чтение 
5 Математика     

 
 

Расписание уроков 1в (январь-май) 
 

№ урока Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
 

Классный час 
«Разговоры о 
важном» 

Русский язык Русский язык Литературное 
чтение Русский язык 

2 
 

Литературное 
чтение 

Окружающий 
мир Математика  Математика Физкультура 

3 
 Русский язык Физкультура Литературное 

чтение Русский язык Окружающий 
мир 

4 
 Музыка Математика Физкультура Технология Литературное 

чтение 
5 Математика ИЗО    

 

 


