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ПРИЛОЖЕНИЕ 

 К ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

УТВЕРЖДЕНО 

ПРИКАЗОМ  ПО МБОУ «КИРОВСКАЯ ГИМНАЗИЯ» 
 №98 – О ОТ 26.06.2023 Г.  

ДИРЕКТОР:                                 ГАНЕЕВА М.Р. 

 

ОПИСАНИЕ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ДОШКОЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
Полное название программы Основная образовательная программа дошкольного образования 

Срок реализации программы 1 год 

Основания для разработки 

программы 
 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 

08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.11.2022 № 955 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.12.2022 № 1048 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373»; 

 Гигиенические нормативные и Санитарно-эпидемиологические 

требования 

Цели реализации программы разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно - 

нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-

культурных традиций 

Задачи программы  обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

                                                           
  Дошкольное образование направлено на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста 
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поколений, единство народов России;  

 создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей;  

 построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; создание условий для равного доступа к образованию для всех 

детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей;  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности;  

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования 

Принципы программы  полноценное проживание ребенком этапа детства (дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования;  

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников;  

 признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений;  

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

 сотрудничество ОО с семьей;  

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;  

 формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности;  

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);  

 учет этнокультурной ситуации развития детей 

Планируемые результаты 

освоения основной 

образовательной программы 

дошкольного обучения 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития 

ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность), отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо 

ответственности за результат делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и 

обусловливают определения результатов освоения образовательной 

программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Целевые 

ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не 

являются основой объективной оценки, соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Требования 

являются ориентирами для: решения задач формирования ООП ДО; анализа 

профессиональной деятельности сотрудников; изучения характеристик 

образования детей в дошкольном возрасте (от 6 до 7 лет); информирования 
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родителей (законных представителей) и общественности относительно целей 

дошкольного образования. 

К концу дошкольного возраста планируется: у ребенка 

сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; ребенок соблюдает 

элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; ребенок 

результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристических пеших 

прогулках, осваивает простейшие туристические навыки, ориентируется на 

местности; проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

самооценку своей двигательной деятельности; имеет начальные 

представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить 

и сохранить его; владеет здоровьесберегающими умениями: навыками 

личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью 

окружающих, стремится оказать помощь и поддержку заболевшим людям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; ребенок способен к осуществлению социальной навигации и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; у 

ребенка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; ребенок владеет средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и 

учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; ребенок способен понимать свои переживания 

и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять 

выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации; ребенок проявляет 

положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 

самому себе; ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; ребенок 

способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); ребенок проявляет 

любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; ребенок 

обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и 

взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; ребенок 

владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 

ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; ребенок 

знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, 

мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; ребенок 

способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; ребенок выражает интерес к культурным 

традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами 

искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; ребенок владеет 

умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; ребенок 

участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 
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тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; ребенок самостоятельно выбирает технику и 

выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего 

замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; ребенок 

владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 

основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в 

одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, 

согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управлять 

персонажами в режиссерской игре; ребенок проявляет интерес к игровому 

экспериментированию с предметами, развивающим и познавательным играм, 

в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и 

правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; ребенок способен решать 

адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; 

применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению 

Структура программы ООП НОО содержит следующие разделы:  

 целевой, в котором представлены цели, задачи, принципы и подходы 

к ее формированию; планируемые результаты освоения программы в 

дошкольном возрасте, а также на этапе завершения освоения ООП ДО; 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста, 

подходы к педагогической диагностике планируемых результатов; 

 содержательный, который включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей; 

описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

программы; особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик, способов поддержки детской инициативы; 

взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями, в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов; 

рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе; 

 организационный, который включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации программы; организацию 

развивающей предметно-пространственной среды в организации; 

материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания, а также 

содержит перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе, перечень рекомендованных для семейного 

просмотра анимационных произведений, режим и распорядок дня в 

дошкольной группе, календарный план воспитательной работы 

Содержание программы Программа образования определяет содержательные линии 

образовательной деятельности, реализуемые организацией по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста - социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития.  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Родина, Природа, Семья, Человек, Жизнь, 

Милосердие, Добро, Дружба, Сотрудничество, Труд». Это предполагает 

решение задач нескольких направлений воспитания: воспитание уважения к 

своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 
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(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; воспитание 

ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; содействие становлению 

целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

красоте и уродстве, правде и лжи; воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; формирование способности бережно и уважительно 

относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек, Семья, Познание, Родина и Природа», что 

предполагает: воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; приобщение к 

отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; воспитание уважения к 

людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); воспитание 

бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура и Красота», что предполагает: владение формами речевого 

этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Культура и Красота», что предполагает: воспитание 

эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); приобщение к традициям и 

великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры; становление эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и 

внутреннего мира ребенка; создание условий для раскрытия детьми базовых 

ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой 

деятельности; формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь, Здоровье», что предполагает: воспитание осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; формирование у ребенка возрастосообразных представлений и 

знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа 

жизни; становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, гигиеническим нормам и правилам; воспитание активности, 

самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и 
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других личностных качеств; приобщение детей к ценностям, нормам и 

знаниям физической культуры в целях их физического развития и 

саморазвития; формирование у ребенка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения, а 

также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при 

целенаправленной систематической работе с ними, а также представлены 

задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру.  

Содержание вариативной части ООП ДО основывается на 

содержании парциальных программ1: 

 Парциальная программа по развитию игровой деятельности; 

 Парциальная программа по развитию продуктивной деятельности; 

 Парциальная программа по развитию познавательно-

исследовательской деятельности; 

 Шатова А.Д. Тропинка в экономику; 

 «Край родной - Ленинградская область» (региональный 

компонент2) 

Исполнители программы Стороны, участвующие в образовательной деятельности 

 

Основаниями для выбора дальнейшего образовательного маршрута для 

выпускников дошкольного отделения гимназии является освоение основной 

образовательной программы дошкольного образования.  

                                                           
1 Согласно пункту 2.12 ФГОС ДО, часть, формируемая участниками образовательных отношений, может быть представлена в виде 

ссылок на соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием парциальных программ, 

методик, форм организации образовательной работы 
2 В п. 2.11.2 ФОП ДО говорится, что вариативная часть, в частности, может быть ориентирована на специфику национальных, 

социокультурный и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность 

https://fopdo.ru/parczialnaya-programma-po-razvitiyu-igrovoj-deyatelnosti/
https://fopdo.ru/parczialnaya-programma-po-razvitiyu-produktivnyh-vidov-deyatelnosti/
https://fopdo.ru/parczialnaya-programma-po-razvitiyu-produktivnyh-vidov-deyatelnosti/
https://fopdo.ru/parczialnaya-programma-po-razvitiyu-poznavatelno-issledovatelskoj-deyatelnosti/
https://fopdo.ru/parczialnaya-programma-po-razvitiyu-poznavatelno-issledovatelskoj-deyatelnosti/
https://docs.yandex.ru/docs/view?tm=1690225627&tld=ru&lang=ru&name=Programma_SHatova_A.D._Tropinka_v_ekonomiku.pdf&text=%20Шатова%20Тропинка%20в%20экономику%3B&url=https%3A%2F%2Fuo-kuragino.ru%2Fupload%2Ffiles%2F2020%2FDecember%2F1e30d55a%2FProgramma_SHatova_A.D._Tropinka_v_ekonomiku.pdf&lr=118515&mime=pdf&l10n=ru&sign=6aa4b1888de6489d70742ef37a2cf997&keyno=0&nosw=1&serpParams=tm%3D1690225627%26tld%3Dru%26lang%3Dru%26name%3DProgramma_SHatova_A.D._Tropinka_v_ekonomiku.pdf%26text%3D%25EF%2580%25AD%2B%25D0%25A8%25D0%25B0%25D1%2582%25D0%25BE%25D0%25B2%25D0%25B0%2B%25D0%25A2%25D1%2580%25D0%25BE%25D0%25BF%25D0%25B8%25D0%25BD%25D0%25BA%25D0%25B0%2B%25D0%25B2%2B%25D1%258D%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BD%25D0%25BE%25D0%25BC%25D0%25B8%25D0%25BA%25D1%2583%3B%26url%3Dhttps%253A%2F%2Fuo-kuragino.ru%2Fupload%2Ffiles%2F2020%2FDecember%2F1e30d55a%2FProgramma_SHatova_A.D._Tropinka_v_ekonomiku.pdf%26lr%3D118515%26mime%3Dpdf%26l10n%3Dru%26sign%3D6aa4b1888de6489d70742ef37a2cf997%26keyno%3D0%26nosw%3D1

